
 

発行日 令和 ２年 1２月 2５日 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ● ● 年末年始の休館のお知らせ ● ● ● 

１２月３０日（水）～１月３日（日） 

● ● ● １月 ふらっと予定 ● ● ● 

●テイクアウトができる 

お店を知ろう！・・・・・ 
１月２１日（木） 詳細は裏面をご覧ください。 

● ● ● お知らせ ● ● ● 

1/20（水）は会議のため、１６：００閉館とさせていただきます。 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ふらっと」 

〒951-8142 

新潟市中央区関屋大川前１丁目２番２８号 

TEL 025(265)5958 FAX 025(265)5948 

相談専用 TEL 025(265)5957 

E-Mail：furatto＠chive.ocn.ne.jp 

URL: http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 

第 194 号 ふらっとは新潟市からの補助を受けて運営しております 

“ふらっと クリスマスウィーク” 

― ふらっとのご利用について ― 

日頃より感染症対策にご協力いただき、ありがとうございます。 

皆様に安心してご利用いただくために、以下の点におきまして引き続きご理解、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

◎利用時間：10：00～17：00  ※長時間の利用はお控えください。 ◎受付時の検温 ◎マスクの着用 

◎手洗い・消毒  ◎発熱・風邪症状のある方はご利用をお控えいただくようにお願いいたします。 

◎新潟県の「警報」発令を受け、県外へ移動する時、県外（特に感染が拡大している地域）の方と接する時 

などは、可能な範囲で事前にスタッフへお知らせください。 

 

【あどばんすの年末年始休業日】   ＊ふらっとの休館日とは異なりますのでご注意ください。 

「あどばんす」「喫茶・ギャラリーあどばんす」 令和２年１２月２９日（火）～令和３年１月３日（日） 

★例年開催しておりました「あどばんすもちつき大会」は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止とし、

それに代わり１月中は「あどばんす感謝月間」を行います。この機会に、ぜひ喫茶店へ足をお運びください。 

 

コロナ禍のクリスマスでしたが、クリスマスカード作りやガチャ（当たりが出ると、引いた方よりもスタッフの

方が賑やかでしたね笑）など、童心にかえって楽しむことができました。事前の準備などご協力いただきました皆

さん、ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました！ 

好評だったクリスマスガチャ★ 

当たりが出てラッキー！ 

オリジナルのクリスマス

カードができました！ 

クリスマス壁画 

初日はまっしろなツリーも、最終日に

はカラフルなツリーになりました！ 

http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日々のくらし 大切に。 

今年も残すところあとわずかになりました。コロナ禍の中、みなさんにとって令和 2 年はどんな一年だった

でしょうか？ 

今年の流行語大賞は、コロナ感染拡大関連から「3 密」が選ばれました。流行語大賞は、1984 年に創始さ

れ、今年で 37 回を迎えたそうです。2019 年は「ONE TEAM」が年間大賞に決定。2018 年にはサッカ

ー界から「（大迫）半端ないって！」がトップテン入りを果たしました。（ちょっと懐かしいですね）今年のト

ップテン入りの中で気になったのは「アマビエ」でした。「もしも疫病が流行したら、私の姿を描いた絵を人々

に早く見せなさい。」と伝染病の流行を防ぐ予言をした妖怪です。とっても可愛い顔をした頼もしい妖怪で話

題になり、和菓子にもなり、私も思わず買ってしっかりいただきました。（美味しかったです） 

県からコロナに関し「警報」（12 月 17 日）が発令されました。呼びかけ期間中（令和 2 年 

12 月 17 日～令和 3 年 1 月 6 日）は特に慎重な行動をとり、みなさん明るい新年を 

迎えましょうね。私は楽しいと思えることを沢山探したいと思います。 

今年もありがとうございました。そして来年も宜敷くお願いします。 

おかもと 

メンバーとスタッフによる座談会を下記の日程で開催します。例年では年 1 回の開催ですが、感染対策のた

め今年は 2 回にわけ、距離を確保しながら長時間とならないように配慮して行います。ふらっとを利用してい

る中で日頃感じることをなんでも気軽にお話していただけるようにしたいと考えています。 

ふらっとの利用者であれば、どなたでもご参加いただけます。 

当日の参加が難しい場合には談話室にあるご意見箱をご活用ください。 

 

 

 

ふらっとに植物が増え、現在は 

ヒヤシンス、どんぐり、クロッカス、 

チューリップ、（こっそり ニンニク）が植え

られています。少しずつ変わっていく姿を発

見してはスタッフも珍しそうに眺めていま

す。これからどんな成長を見せてくれるので

しょうか。また機関誌で皆さんにお伝えした

いと思います(^^)ふらっとにも成長の様子を

見に来てください♪ 

 

 

 

 10 月に開催して好評だったこの企画を、令和 3 年から

月に1回開催することになりました！年明け1回目は豪華

に海鮮丼です♪地域のお店からお昼をテイクアウトしてふ

らっとで食べませんか？ 

日 時：令和 3 年 1 月 21 日（木） 12：00～ 

お 店：丼丸『丼丸 FUJI』小針店 

参加費：各メニュー代金 

定 員：5 名 

申込み方法：ふらっと内のメニュー表を確認後、スタッフ

までお申し込みください。参加費は〆切までにお支払いく

ださい。 

〆 切：1 月 20 日（水）12：00 まで 

※締め切り後のキャンセルは返金ができませんのでご注意

ください。 

テイクアウトができるお店を知ろう！ ぐんぐん成長しています！ 

日 時 ： ①令和 3 年 2 月 3 日(水) ②令和 3 年 2 月 6 日(土)  

両日とも 13：30～14：00 頃まで 

会 場 ： ふらっと 談話室 

座談会のお知らせ 


