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☆休館のお知らせ☆ 

８月１１日（日）～15 日（木）は、夏季休暇のため休館させていただきます。 

● ● ● 8 月 ふらっと予定 ● ● ● 

☆毎月第 1 土曜日開催 

●茶  話  会・・・・・・・ 
3 日（土）１３：３０～ 地域交流室にて（女性のための茶話会です） 

☆毎月第３土曜日開催 

●昼  食  会・・・・・・・ 
17 日（土）当日 10：30 までにお申し込みください。 

今年の夏まつりも様々なイベント・出

店を企画しています！ 

皆さんお楽しみのビンゴ大会、クイズ

に答えてクッキーと交換！ 

クイズラリーもあります。 

夏を一緒に楽しみましょう♪ 

 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ふらっと」 

〒951-8142 

新潟市中央区関屋大川前１丁目２番２８号 

TEL 025(265)5958 FAX 025(265)5948 

相談専用 TEL 025(265)5957 

E-Mail：furatto＠chive.ocn.ne.jp 

URL: http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 

第 177 号 
ふらっとは新潟市からの補助を受けて運営しております 

●お知らせとお願い● 

・ふらっとはまつりの当日は開館 11 時、閉館 15 時となります。ご了承ください。 

・当日は模擬店で購入されたもの以外のアルコールの持ち込みはご遠慮ください。 

http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/


 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

梅雨 

 

毎日ジメジメした日が続きますね。この記事を書いている 7 月 23 日現在（締切ギリギリです！）は晴れ

たり、雨が降ったり梅雨らしい天気となっています。 

私は家でゴロゴロして過ごすことが多いので、休日の外出はあまりありません。でも先日、めずらしく休

日に外出した時に偶然『虹』を見ました。虹を見たのは何年振りでしょうか。ちょうど雨が上がったあとだ

ったので半円のアーチもしっかり見えるきれいな虹でした。なんてことはない、ただそれだけなのですが「ホ

ッ」として「いい日だったなぁ」と思えた日となりました。この時季は気温も湿度も高くなりイライラしが

ちですが、思いがけないリフレッシュができました。たまの外出もいいものですね。 

この時季、ジメジメと嫌な気候かもしれませんが、雨の後はちょっと空を見て虹を探してみてはいかがで

しょうか。（発見すると嬉しいのは私だけ？）そういえば、虹の足元にはお宝が埋まっているそう 

ですね！そちらもいつか発見してみたいものです。 

おおかわら（旧やまぎし） 

 

７月１１日、東区のすたみな太

郎にて、サポートフォーラム交流

会が行われ、メンバーとスタッフ

が参加してきました。参加してい

た他施設の利用者さんとも交流

をしながら、楽しい時間をすごし

てきました。 

～サポートフォーラムとは？～ 

新潟市内の福祉事業所（主に精神疾患を抱える方が

利用）間の親睦を厚くし、 

諸情報を交換し、それぞ 

れの運営の安定と活動の 

充実のために協調してい 

る会です。 

７月７日の七夕を前に、 

メンバーの皆さんに短冊を書い

ていただきました。みんなの願

いが飾られた竹（本当は笹です

が）の葉は、ふらっとに涼しげ

な色を加えてくれました。 

～法人展～ 

喫茶ギャラリーあどばんすでは、毎月様々

な展示を行っています。８月は、「法人展」

を開催します。 

絵画や、陶芸、写真、手芸等、当法人内の

利用者さんの作品がたくさん並びますので、

みなさんお誘いあわせの上、ぜひ足を運んで

みてください。 

 

開店時間 

月～金曜日  

11：00～16：00 

今年も、前後援会会長の関川さんより、ゴーヤ

の苗をいただきました。天候不順が続き、例年に

比べて生育はいまひとつ…ですが、かわいらしい

黄色い花が夏を彩っています。これから梅雨明け

して、グングン成長してくれると良いですね。 

早く美味しいゴーヤが 

食べたいなあ～と心待 

ちにしています♪ 

 

↑昨年の法人展の作品です 


