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☆休館のお知らせ☆ 

８月１１日（日）～15 日（木）は、夏季休暇のため休館させていただきます。 

● ● ● 7 月 ふらっと予定 ● ● ● 

☆年 4 回開催 

●面白ろクッキング・・・・・・・ 

5 日（金）1０：３０～13：00 地域交流室にて 定員 5 名 

エプロン、三角巾のご準備をお願いします。 

７月 4 日（木）12 時までにお申し込みください。 

☆毎月第 1 土曜日開催 

●茶  話  会・・・・・・・ 
6 日（土）１３：３０～ 地域交流室にて（女性のための茶話会です） 

☆毎月第３土曜日開催 

●昼  食  会・・・・・・・ 
20 日（土）当日 10：30 までにお申し込みください。 

＊＊夏祭り開催します！！＊＊ 

法人各施設による模擬店、関係施設等による出店の

ほか、楽しいイベントを企画中！皆さまお誘い合わ

せの上、お越しください（＾０＾） 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ふらっと」 

〒951-8142 

新潟市中央区関屋大川前１丁目２番２８号 

TEL 025(265)5958 FAX 025(265)5948 

相談専用 TEL 025(265)5957 

E-Mail：furatto＠chive.ocn.ne.jp 

URL: http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 

第 176 号 
ふらっとは新潟市からの補助を受けて運営しております 

＊＊バザーにご協力ください＊＊ 

今年もリサイクルバザーを行います。ご家庭に眠っ

ている日用雑貨、書籍、贈答品などがございました

ら、ぜひご寄付ください。（※食品、衣料品はご遠慮

ください） 

 

http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「新潟しなの福祉会色（いろ）」 

 

最近、子どもと折り紙をする機会がありました。子どもの頃から不器用で、あまり折り紙で遊んだ記憶がな

い私でしたが、インターネットで折り方を調べながら（今は動画で折り方を教えてくれるので、とっても良い

時代ですね！）新幹線や恐竜を折ってみると、中々おもしろいのです。ついつい私の方が夢中になってしまい

ました。しかし、不器用なのは大人になってもそう変わりません。試行錯誤しながら何度も折り直して完成し

たティラノサウルスは、ヨレヨレですぐに倒れていました（笑） 

今号でもご紹介した「後援会のつどい」では、障がい者の表現活動をテーマに、講演、コンサート、メンバ

ーさんによる作品展を行いました。作品展に展示されたのは、絵画、写真、陶芸、手芸、工芸などなど。どの

作品も、作った方の個性や人柄が垣間見られ、たくさんの可能性と生命力がみなぎっていました。それと同時

に、講演で本間様がお話しされていた「新潟しなの福祉会色（いろ）」の展示について、私たち職員ができるこ

とを考えていきたいと思いました。 

８月には、あどばんす喫茶ギャラリーにて「法人展」を企画しております。今回もメンバーさん 

の作品がたくさん並ぶ予定です。みなさん、ぜひお楽しみに。             いけだ 

第１部 講演 

地域活動支援センターりふれっしゅ  

施設長 本間友一朗様 

「障がい者の表現活動について」と題して、様々な分野

における表現活動の可能性についてお話しいただきまし 

た。展示のコンセプトや、きっか 

け作りの大切さに気づかされま 

した。 

第２部 

Yoppy＆ひまわりコンサート 

音楽を通し、福祉活動や講演会等を行われているお二

人にご出演いただきました。心打たれる歌詞にのせた、

お二人の歌声とギターの音色 

が会場いっぱいに広がり、とて 

も楽しい時間を過ごすことが 

できました。 

６月１６日（日）にクロスパルにいがたに於いて「後援会のつどい」を行いました。 

当日はあいにくの天気でしたが、たくさんの方々にご来場いただき、ありがとうございました。 

日頃、新潟しなの福祉会を後援してくださっている皆さまへ感謝申し上げます。 

第 11回新潟しなの福祉会後援会のつどいのご報告 

今年も好評だったメンバー

の作品展示。力作ぞろいで、

見ごたえたっぷりでした！ 

今年は各施設の紹介動画を上映し、メン

バーさんに利用の様子をお話ししていた

だきました。登壇いただいた皆さま、動

画の撮影や作成にご協力いただいた皆さ

ま、ありがとうございました。 

６月２２日（土）ふらっと初の「夕食会」を行いました。

スタッフ含め８名の方が参加し、のんび～りお夕飯をいた

だきました。参加者の皆さん、いかがでしたでしょうか？

感想やご意見など、ドシドシお寄せください！ 
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