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休館のお知らせ 

6 月 2 日（土）は後援会のつどいのため、休館させていただきます。 

詳細は裏面をご覧ください。 

● ● ● 6 月 ふらっと予定 ● ● ● 

☆今回は第 2 土曜日の開催 

●茶  話  会・・・・ 
9 日（土） 13：30～ 地域交流室にて（女性のための茶話会です） 

☆毎月第３土曜日開催 

●昼  食  会・・・・ 
１6 日（土） 当日 10：30 までにお申し込みください。 

☆2 ヶ月に 1 回開催 

●延 長 開 館・・・・ 
23 日（土） 20 時までオープンします。 

5 月は面白ろクッキングを開催！「筍パスタ」をメインに季節らしいメニューを考えました。 

山盛りのパスタに和風サラダ、ホタテ缶を使ったスープにフルーツサンド♪ 

お腹いっぱい食べました。（食べ過ぎました！） 

                   皆さんとお話しながら作って食べることが毎回楽しみです！ 

興味のある方、食べることが好きな方など参加は大・歓・迎☆ 

食べたいもの、作りたいものなどがあればぜひ教えてください。 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ふらっと」 

〒951-8142 

新潟市中央区関屋大川前１丁目２番２８号 

TEL 025(265)5958 FAX 025(265)5948 

相談専用 TEL 025(265)5957 

E-Mail：furatto＠chive.ocn.ne.jp 

URL: http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/ 

第 163 号 
ふらっとは新潟市からの補助を受けて運営しております 

 イオン新潟青山店様より、イエローレシートキャンペーンで 10，100 円分のご寄付をいただきました。

今回は非常用ヘルメットと水、パッチワークの布、糸、ボタンを購入させていただきました。 

前回購入した非常用リュックとあわせて、もしもの時は準備万端です！ 

地域の皆様、イオン様、ありがとうございました。 

 安全第一！ 

料理って楽しい♪ 

https://4.bp.blogspot.com/-Z3LxU5qKAHE/U55IgJkkfCI/AAAAAAAAhdo/mD1DwnKR798/s800/pyoko5_koinobori.png
http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/


新潟しなの福祉会後援会とは？ 

新潟しなの福祉会が運営する各事業所を 

後援し、障がい者が地域社会で、その人 

らしく暮らしていくために必要な福祉の 

向上と社会参加の促進を図ることを目的 

としています。 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

メンバー 

 

 5 月から、私の名刺 10 枚のうち 3 枚の割合でキリンの絵を入れてみました。裏側にキリンが印刷されてい

た人は・・・その日は良い 1 日になることでしょう。(お渡しする時は、自分でもどれか分かりません。) 

 最近はそう呼ばないところも増えたように感じますが、主に精神障がいを持つ方が通う多くの福祉施設では、

利用者のことを「メンバー」と呼んできました。病院のデイケアなどもそうかも知れません。私もやはり「利用

者」よりも「メンバー」という方が慣れていて、シックリきます。これはもともと、1940 年代ニューヨーク

の「クラブハウス」という仕組みの中で生まれた呼び方のようです。支援する側される側という関係ではなく、

障がいの有無に関わらずともにコミュニティを築く仲間である、という思いがそこにありました。 

 6 月 2 日に開催する「後援会のつどい」では、とても短い時間ではありますが、そんなメンバーたちの言葉

を皆さんに聞いていただくお時間もご用意しました。(プログラムには「利用者」って書いてあるんですけどね。) 

当日は楽しいお話になると思います。                           にのみや 

   

 

予定プログラム 

 

１３：３０ 開会：利用者からのメッセージ 

１４：００ 講演 

「自分らしく生きる 

～病から教わった 

キャンサーギフトという生き方～」 

講師：伊勢みずほ氏 

１５：１５ みんなで楽しむ音楽会♪ 

進行：阿部光子氏 

みんなで一緒にうたいましょう！ 

１６：００ 閉会 

 

 

日  時：６月２日（土） 

１３：３０～１６：００ 

 ※１２：３０開場  

会  場：新潟市民プラザ 

（ＮＥＸＴ２１ ６階） 

参 加 費：無料  

事前のお申し込み不要 手話通訳あり 

 

 どなたさまでもご参加いただけます 

皆さまお誘いあわせの上、おいでください

♪ 

みあさまお誘いあわせの受け 

 今年も夏祭りのご案内の時期となりました！今年は 8月 25日（土）に開催いたします。 

ただいま各施設による模擬店や楽しいイベントを企画中です！ぜひお楽しみに（＾＾） 

～リサイクルバザーにご協力ください～ 

今年もリサイクルバザーを行います。ご家庭に眠っている日用雑貨、書籍、贈答品などがございましたらご連絡

下さい。売り上げは新潟しなの福祉会の運営に使わせていただきます。（※食品、衣料品はご遠慮ください） 

詳細は 

来月号で！ 
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