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● ● ● 10 月 ふらっと予定 ● ● ● 

☆毎月第 1 土曜日開催 

●茶  話  会・・・ 
7 日（土）13：30～地域交流室にて（女性のための茶話会です） 

☆毎月第 3 土曜日開催 

●昼  食  会・・・ 
21 日（土）当日 10：30 までにお申し込みください。 

☆偶数月第４土曜日開催 

●延 長 開 館・・・ 
28 日（土）20 時までオープンします。 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 
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第 155 号 
ふらっとは新潟市からの補助を受けて運営しております 

 今年もあっという間に秋らしくなってきましたね。ふらっとではたくさんのイベントに参加させていただく

予定となっています。日頃からみなさんと作っているパッチワークの紹介＆販売の場であるため、今からはり

きっているスタッフです。 

 たくさんの出店がありますので、とても賑やかですよ♫皆さんも参加されてみてはいかがでしょうか。 

ぜひふらっとブースへ遊びに来てください（＾＾） 

 

日 時 イベント名 場 所 

▷10 月 15 日(日) 

10 時～15 時 

新潟市民 

健康福祉まつり 
万代シティパーク 

▷10 月 20 日(金). 

21 日(土) 

10 時～16 時 

▷10 月 22 日(日) 

10 時～14 時 

中央公民館文化祭 
新潟市中央公民館 

（クロスパル） 

▷10 月 25 日(水) 

26 日(木) 

10 時～15 時 

松浜病院文化祭 

ふれあいまつり 
松浜病院 

※赤字がふらっとの出店日です。 

※写真は昨年のものです。 

村松産の栗も 

販売しました！ 

イイベベンントトののおお知知ららせせ  

文化祭には 

ふらっと以外の 

作品もあります♪ 

http://www.shinano-niigata.sakura.ne.jp/


施設見学会のご案内 

 

 

 

 

 9/8 は久しぶりの面白ろクッキングでした。 

最近は定員いっぱいの申し込みをしていただき、

大勢で楽しくクッキング☆しています。 

 今回は 9 月と言う事で鮭、キノコ、フルーツな

ど、秋の旬が盛りだくさんメニューでした。 

 自分で食べるものを自分で盛り付け＆飾り付け

してもらうのもこの時間ならではのことです。今

回のワッフルプレートを写真でご紹介！毎回、個

性とセンス（スタッフが苦手としているところで

す）が光るデザートになっています。 

  

 

 ふらっとでは毎年新潟歯科医師会様のご協力に

より、清水歯科医院の先生にお越しいただいて、歯

の検診をしています。 

 

 

 

 

そんな皆様、ぜひこの機会をご利用ください♪ 

とても丁寧に診察していただけますよ！ 

  

 女性は可愛い包装紙、紙袋、素敵な缶を集める事が好きな方、いっぱいいらっしゃいますよね？私ももちろん大

好きです。少し前から、ショップカード、ＭＴ、ボタン等集めて眺めては癒されています。特にボタンはふらっと

パッチワークで作ったばね口ポーチ、コースター、ティッシュケース入れにどれをつけようかと楽しみです。 

 何か集めていると不思議と家族、友人から「缶が素敵だったから！」と美味しいお土産をいただいたり、「変わっ

た形のボタンだから！」とプレゼントされたりと集めていると集まるんですね。昔々、主人は喫茶店のマッチ（ふ

る～い！）zippo のライター、息子達はキン消し、ビックリマンシール（なつかしい～！）娘はドラえもんグッズ

を楽しんで集めていました。みなさんはどんなものを集めていますか？集めていましたか？ 

大好きなものは見ているだけで癒されますよね。 

みなさんは何に癒されていますか？是非、ふらっとでおしゃべりしながら聞かせて下さいね。 

おかもと 

 

 

日 時：10 月 20 日（金）11：00～ 

持ち物：歯ブラシ（検診前に歯を磨いてください） 

場 所：ふらっと 

費 用：無料 

※希望者は前日までにスタッフまでお申込みください。 

 

 新潟市にはふらっと以外の施設がたくさんあります。 

「ふらっと以外ってどんなところ？」「なにをしているの？」 

「工賃がもらえるところって？」「興味はあるけれど１人だといけない・・・」 

 そうお考えの皆さま！ふらっとでは 10 月に他施設見学会を予定しています。今回は最近新しくできた

施設や、就労関係の施設などの見学を考えています。 

◎コース 1  

∟10 月 19 日（木）ラップ・オ・タガイー二（地活Ⅲ型）他  

◎コース 2  

∟10 月 27 日（金）らぼらほ（就労移行支援） あゆみ（就労継続支援Ａ型） 

 

 

 

『最近歯医者にいっていない・・・』 

『近くに歯医者がない！』 

『聞きたい事があるけれど、いつも聞けない』 

次回は 12 月を予定 

しています。 

お楽しみに！！ 

 

集める。集まる。 

見学日程についての詳細は、 

ふらっと内に掲示いたします。 


