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6 月の臨時休館のお知らせ 

１３日（土）は「後援会のつどい」のため、休館させていただきます。 

● ● ● ６月 ふらっと予定 ● ● ● 

● 茶 話 会・・・・ ６日(土) 13：30～地域交流室にて（女性のための茶話会です） 

● 昼   食   会・・・・ 20 日(土) 当日１０：３０までお申込みください 

● ● ● 施設使用予定 ● ● ● 

● 面白ろクッキング・・・・ ２７日(土) １１：００～１３：００ 地域交流室にて 定員５名 

      
エプロン、三角巾のご用意をお願いします。 

＊事前に、担当池田までお申込みください 

社会福祉法人新潟しなの福祉会 

地域生活支援センター「ふらっと」 

〒951-8142 

新潟市中央区関屋大川前１丁目２番２８号 

TEL 025(265)5958 FAX 025(265)5948 

相談専用 TEL 025(265)5957 

E-Mail：furatto＠chive.ocn.ne.jp 

URL: http://www16.ocn.ne.jp/~furatto5/ 

第 127 号 

４月２６日 亀田のふれ愛プラザで「ふれ愛春まつ

り」が行われ、出展販売をさせていただきました。当

日は天気も良くたくさんの方にお越しいただきまし

た。 

５月のふらっとでは、卓球大会が行わ

れています。今年は女性参加者には１

セット４点のハンデがつき、男性陣が苦

戦している姿もちらほら。。。果たして

結果はいかに！？ 

次号をお楽しみに！！ 

 

3月の座談会のご意見から卓

球のラケットを購入しました。

ぜひご活用ください！！ 

↑新商品初お披露目♪ 

和柄が人気でした！ 

 

ふらっとよりお知らせ 

ふらっとをご利用いただくにあたり、利用者のみ

なさまには利用登録をお願いしております。 

利用登録については、年度ごとの更新が必要と

なりますので、現在登録されている方も手続きが

必要となります。今年度の登録がお済みでない

方には、スタッフよりお声掛けをさせていただい

ておりますので、よろしくお願い致します。 

 



渡
浩
逝
く 

渡
浩
さ
ん
こ
と
、
渡
辺
浩
一
さ
ん
が
５
月
６
日
に
急
逝
さ
れ
ま
し
た
。
渡
浩
さ
ん
は
、
新
潟
市
内
を
車
椅
子
で
自
走
し
な
が
ら 

商
品
を
販
売
す
る
と
い
う
稀
有
な
ス
タ
イ
ル
で
行
商
を
行
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

彼
と
の
出
会
い
は
、
１０
年
前
、
帰
り
道
を
急
ぐ
車
い
す
の
不
思
議
な
通
行
人
で
し
た
。
行
商
し
て
い
る
こ
と
す
ら
知
り
ま
せ
ん 

で
し
た
。
帰
り
道
、
ト
イ
レ
休
憩
で
喫
茶
「
あ
ど
ば
ん
す
」
を
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
喫
茶
の
男
性
ト
イ
レ
は
、
大
変
利
用
し
辛 

い
も
の
で
し
た
。
そ
れ
を
見
か
ね
た
同
僚
ス
タ
ッ
フ
が
「
ふ
ら
っ
と
」
の
車
い
す
ト
イ
レ
を
進
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。 

彼
は
、
春
３
月
か
ら
１１
月
ご
ろ
ま
で
の
間
、
平
日
は
、
天
候
に
か
か
わ
り
な
く
車
い
す
で
行
商
に
歩
き
回
っ
て
い
ま
し
た
。 

走
っ
て
い
た
か
な
？
夕
方
に
な
る
と
車
い
す
が
「
ふ
ら
っ
と
」
の
玄
関
を
く
ぐ
り
、
部
屋
の
片
隅
に
陣
取
り
、
暖
を
摂
り
、
仲
間 

と
将
棋
を
指
し
、
相
撲
を
観
戦
し
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
「
ふ
ら
っ
と
」
の
無
く
て
は
な
ら
な
い
風
景
の
ひ
と
つ
で
し
た
。
お
酒 

が
好
き
で
、
月
一
、
仲
間
と
飲
み
に
行
く
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
時
々
、
「
ふ
ら
っ
と
」
の
延
長
開
館
（
隔
月
の
月 

末
土
曜
日
、
ア
ル
コ
ー
ル
持
ち
込
み
可
）
に
楽
し
く
参
加
し
て
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

彼
の
ト
イ
レ
の
お
手
伝
い
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
入
る
の
で
す
が
、
彼
自
身
が
私
た
ち
を
上
手
に
指
示
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ 

は
、
ま
さ
に
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に
手
の
届
く
そ
ん
な
う
ま
い
誘
導
の
仕
方
に
感
服
し
て
い
た
。
ス
タ
ッ
フ
に
不
安
も
持
た
せ
ず
的
確 

な
指
示
を
頂
け
ま
す
。
粗
忽
な
私
は
、
彼
の
お
尻
を
よ
く
便
器
に
ぶ
つ
け
ま
し
た
。
浩
一
さ
ん
ご
め
ん
な
さ
い
。
天
国
で
仕
方
な 

い
と
言
っ
て
く
れ
て
い
る
か
な
。
貴
方
か
ら
は
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
感
謝
で
す
。 

 
 

渡
浩
さ
ん
、
彼
岸
で
は
美
味
し
い
般
若
湯
を
口
に
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
か
？
合
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はじめまして♪ 

この機関誌を読んでいただいている皆さまには、「はじめまして♪」とご挨拶すべき方が多いのではないかと思いま

すが、地域生活支援センターゆとりあの渡邉です。 

これまで、私も機関誌のこのコーナーをいつも楽しく読んでいたのですが、まさか私自身がこちらに書くことになる

とは思ってもいませんでしたので、この状況にとても驚いています。どんなことを書いたら良いのか・・・考えながらも、

不安と緊張でいっぱいです。 

さて、今月の機関誌はいかがでしたでしょうか？実はこの機関誌、表は「ふら～っと」と「ゆとりあん」で別々の内容に

なっていますが、裏面は同じ内容となっています。それぞれに特徴のある機関誌になっていると思います。皆さんに楽

しんでいただける機関誌になるように、担当のスタッフが毎月あれこれ考えながら作っています。これからももっともっ

と楽しい機関誌になるようにがんばりますので、皆さんのちょっとした発見や面白情報などありましたら、是非スタッフ

まで教えてください。 

次回からは、もう少し気の利いたことがかけるように修行しますので、長い目で見守っていてください。 

これからも、地域生活支援センターふらっとと地域生活支援センターゆとりあをよろしくお願いいたします。 渡邉                                          

 

 

第７回新潟しなの福祉会後援会のつどいが、

６月１３日開催されます。 

 

今回は、第一部では、「地域サロンを活用した

介護予防を考える」と題して新潟医療福祉大

学・大学院 理学療法学科の小林量作教授より

講演をいただきます。 

第二部では、みんなで楽しむ音楽会として 

メンバーの皆さんによる演奏や歌とピアノのミニコ

ンサートです。 

ソプラノ小山留美子さん（洗足学園音楽大

学・大学院卒）、ピアノ斎藤晴海さん（国立音楽

大学卒）の演奏で音楽と親しんでいただけたらと

思います。 

 

日時 ６月１３日（土） 

場所 新潟市万代市民会館 

多目的ホール（６階） 

電話 ０２５-２４６-７７１１ 

 

 

梅雨の季節とは思いますが、有意義で楽

しい時間をすごしましょう。多くの方々の

参加をお待ちしております。 
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